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Circuit du Nord mystérieux au Sud enchanteur 12J/10N

Pérou

Départ: Paris

dès 4770€

12 jours / 10 nuits

Départ Paris

Le 28/11/2026



2/8

Descriptif :

Circuit 12 jours / 10 nuits du Nord au sud du Pérou pour y découvrir les traces et secrets des différentes
civilisations.

Les points forts :

Point fort

Pour des visites à votre rythme tous nos groupes ne comprendront que 10 participants au maximum pendant
les visites

Visites effectuées avec nos guides locaux francophones.

Découvrez le nord du Pérou avec ses sites mystérieux dont Tucume à Chiclayo et Chan Chan à Trujillo, qui
relatent l'histoire des anciennes civilisations.

Ne manquez pas la visite de l'ancienne capitale de l'empire inca, Cuzco mais également de l'emblématique
Machu Picchu!

Profitez d'un dîner spectacle à Cuzco le septième jour.

La description du voyage, le programme :

Programme

Jour 1 - PARIS / LIMA

Rendez-vous à l'aéroport pour votre vol à destination de Lima. A l'arrivée, accueil par nos représentants
locaux et transfert jusqu'à l'hôtel.

Diner dans un restaurant local et nuit à l'hôtel.

Jour 2 - LIMA / CHICLAYO

Petit déjeuner matinal à l'hôtel.

Transfert vers l'aéroport afin de prendre votre vol en direction de Chiclayo. A l'arrivée, accueil par nos
représentants sur place, tranfert et installation à l'hôtel.

Déjeuner au restaurant.

Visite du Musée des tombes royales de Sipan et de ses trésors archéologiques de la culture Moche.
Découverte de céramiques détaillées représentant des dieux, des humains, des animaux, des plantes...
mais également l'exceptionnel sépulture royale mochica appelée depuis le tombeau du seigneur de Sipan.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 3 - CHICLAYO

Petit déjeuner à l'hôtel.
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Visite panoramique de la ville en passant par la place principale puis, par le « Paseo de las Musas ». Visite
du musée du Palais municipal puis de la Cathédrale construite au XIXe siècle. Poursuite vers le « Mercado
de Brujas » où vous y trouverez des herbes aromatiques souvent utilisées pour soigner différents maux.

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite de Tucume, un site archéologique ou se trouvent de nombreuses pyramides d'adobe ou huacas.
Quand on évoque les pyramides, les premières images qui viennent à l'esprit sont celles des pyramides
d'Egypte qui étaient utilisées comme des tombeaux destinés à accueillir les pharaons après leur mort. On
pense également aux pyramides aztèques ou mayas qui pouvaient éventuellement abriter une tombe, mais
qui étaient principalement utilisés comme lieu cérémoniel. Au-delà de leurs formes différentes, les pyramides
édifiées par les Lambayèques jouent un rôle tout autre.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 4 : CHICLAYO / TRUJILLO (env. 5h de route)

Petit déjeuner à l'hôtel.

Départ pour Trujillo en bus, une ville ou l'histoire ancienne et les trésors culturels se trouvent de toute part.
Sur la route, visite du complexe archéologique El brujo, l'un des plus important centre politique et religieux
de la culture Moche qui renfermait de nombreux tombeaux notamment celui de la fameuse momie nommée
« La Dama de Cao », une dirigeante Moche, restée intacte.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 5 - TRUJILLO

Petit déjeuner à l'hôtel.

Visite des « Huacas del Sol y de la Luna », deux pyramides qui témoignent de la grandeur de la civilisation
Moche. Exploration des ruines impressionnantes de la Huaca del sol, la plus grande pyramide de terre
d'Amérique, puis découverte des fresques colorées et reliefs détaillés de la Huaca de la Luna qui révèlent
des scènes de cérémonies et de rituels anciens. Puis, direction Chan Chan, la capitale de l'empire Chimu et
la plus grande ville en adobe du monde. Découverte de ce site archéologique qui raconte l'histoire unique de
l'ingéniosité et de la maitrise des Chimus en matière de construction et de gestion des ressources.

Déjeuner dans un restaurant local.

Balade dans Huanchaco, un charmant village de pécheurs réputé pour ses « caballitos de totoras », des
embarcations traditionnelles utilisées par les pécheurs locaux depuis des millénaires.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 6 - TRUJILLO / CUZCO (via Lima)

Petit déjeuner matinal à l'hôtel.

Transfert à l'aéroport pour prendre votre vol en direction de Cuzco (via Lima). Cuzco l'ancienne capitale de
l'empire Inca et anciennement surnommée le « nombril du monde » du fait de sa situation géographie au
milieu de la vallée sacrée est un témoignage unique de cette ancienne civilisation.

Déjeuner sous forme de lunch box.

A l'arrivée, accueil à l'aéroport et transfert à l'hôtel. Maté de coca de bienvenue.

Diner et nuit à l'hôtel.
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Jour 7 - CUZCO

Petit déjeuner à l'hôtel.

Visite de la forteresse inca de Sacsayhuaman, une structure en pierres de tailles et dimensions
impressionnantes qui aurait pu servir à la protection de Cuzco. Ce géant en pierre offre également une vue
imprenable sur la ville. Poursuite vers Koricancha ou temple du soleil, un centre politique et religieux qui
garde à l'intérieur de son établissement les secrets les plus impressionnants de la culture Inca, et sur lequel
fut construit plus tard l'Eglise de Santo Domingo.

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite de la Cathédrale de Cuzco puis découverte du marché de San Pedro, un marché typique et
traditionnel où couleurs locales, traditions ancestrales et animations sont au rendez-vous.

Diner spectacle dans un restaurant local et nuit à l'hôtel.

Jour 8 - CUZCO / PISAC / MARAS / OLLANTAYTAMBO / AGUAS CALIENTES

Petit déjeuner à l'hotel.

Départ vers la vallée sacrée des incas et visite de la cité inca de Pisac. La construction de la citadelle
respectant et épousant la montagne ainsi que les terrasses en forme d'escalier géant descendant vers la
vallée, donnent un effet spectaculaire. Puis, descente vers le village de Pisac et découverte de son marché
artisanale.

Déjeuner dans un restaurant local.

Continuation vers les salines de Maras, un site spectaculaire de puits salants servant à l'extraction du sel.
Puis, découverte du village d'Ollantaytambo et visite de sa forteresse, un centre militaire, religieux et
agricole! Départ en train avec la compagnie Perurail pour rejoindre Aguas Calientes (ou le village de Machu
Pichu) où vous pourrez profiter d'un magnifique paysage longeant l'étroite gorge de la rivière Urubamba.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 9 - AGUAS CALIENTES / MACHU PICCHU / CUZCO

Petit déjeuner à l'hôtel.

Départ pour la citadelle de Machu Picchu via une navette. Durant la visite guidée de deux heures de l'une
des 7 merveilles du monde vous découvrirez tous les recoins de ce site sacré remplit d'histoire avec une
architecture stupéfiante.

Déjeuner dans un restaurant local.

Retour à Ollantaytambo en train puis transfert à votre hôtel à Cuzco.

Diner et nuit à l'hôtel.

Jour 10 - CUZCO / LIMA

Petit déjeuner à l'hôtel.

Matinée libre à Cuzco.

Déjeuner dans un restaurant local.

Transfert vers l'aéroport pour prendre votre vol en direction de Lima.

Diner et nuit à l'hôtel.
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Jour 11 - LIMA / PARIS

Petit déjeuner à l'hôtel.

Visite du centre historique avec la découverte de la cathédrale et de l'Eglise San Francisco, une des plus
ancienne de la ville, ainsi que ses mystérieuses catacombes.

Déjeuner dans un restaurant local.

Transfert vers l'aéroport pour prendre votre vol retour Lima / Paris avec la compagnie Air France.

Jour 12 - PARIS

Arrivée à Paris.

Veuillez noter que selon les horaires des vols et impératifs locaux il est possible que l'ordre des visites soit
modifié

Le logement :

Hébergement

LIMA : Casa Andina Standard Benavides 3* (ou similaire)

CHICLAYO : Wyndham Costa del Sol Chiclayo 3* (ou similaire)

TRUJILLO : Casa Andina Standard Trujillo 3* (ou similaire)

CUSCO : San Agustin Internacional Cusco 3* (ou similaire)

MACHU PICCHU : Casa Andina Standard Mapi 3* (ou similaire)

Toutes les chambres sont équipées de :

Salle de bain privative, serviettes, articles de toilettes, sèche-cheveux, TV, connexion Wi-Fi gratuite, services
de laverie/blanchisserie (en supplément) ...

Electricité

Le courant électrique régulier est de 220 Volt, 60 Hz, fiche plate (type US A et B). La plupart du temps, les
appareils français peuvent se brancher sur les prises électriques locales, mais nous vous recommandons de
prévoir un adaptateur électrique.

Le transport, les acheminements :

Transport

Vols internationaux avec Air France :

Aller :



6/8

PARIS (CDG) : 10h15

LIMA : 15h45

Durée : 12h35

Retour :

LIMA : 22h05

PARIS : 16h30 (+1)

Durée : 12h35

Vols intérieurs avec LATAM Airlines :

Jour 2 :

LIMA : 07h50 - CHICLAYO : 09h20

Durée : 1h30

Jour 6 :

TRUJILLO : 06h15 - CUZCO : 09h20 (via Lima)

Durée : 2h55 (dont une escale à Lima de 45min)

Jour 10 :

CUZCO : 15h00 - LIMA : 16h30

Durée : 1h30

Bagage en soute : 1 bagage autorisé en soute de 23kg + 1 bagage cabine de 10kg

Veuillez noter que les horaires sont données à titre indicatif

Options :

Contribution carbonne : (calculé selon un montant forfaitaire établi en fonction de la destination) pour
financer un projet environnemental certifié = +35EUR

Bon à savoir :

Formalités d'entrée : Pas de visa nécessaire pour les séjours de moins de 90 jours / être en possession d'un
passeport ayant une validité d'au moins 6 mois à compter de l'arrivée sur le territoire péruvien

A prévoir dans la valise

Le Pérou étant un pays au climat très diversifié, il vous faudra prévoir des tenues pour toutes les saisons,
quel que soit votre parcours, car les nuits sont fraîches en altitude, parfois même carrément froides.

A prévoir pour les excursions : Chaussures de marche montantes, pansements anti-ampoules (type
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Compeed), chaussettes épaisses, coupe-vent. Pensez enfin aux protections solaires, essentielles en altitude
: crème avec indice de protection élevé (minimum 40), stick à lèvres et lunettes solaires d'indice 3 minimum.

NB : Pensez à prévoir un sac à dos ou un bagage de type valise cabine lors de l'excursion au Machu Picchu.

Mal d'altitude

Vous serez certainement amené à séjourner à plus de 2 500 m durant votre séjour au Pérou. Nous faisons
attention à vous permettre une acclimatation progressive à l'altitude, afin de limiter les effets de celle-ci
(maux de tête, fatigue, troubles du sommeil, essoufflements, troubles digestifs, troubles de l'équilibre, perte
d'appétit, nausées, irritabilité...). Ces symptômes, fréquents et normaux, disparaissent généralement
d'eux-mêmes (ou du moins s'atténuent grandement) après plusieurs heures en altitude et en ayant recours à
des antalgiques (aspirine ou paracétamol).

S'entraîner physiquement avant un séjour en altitude n'élimine pas les effets du mal de l'altitude mais est
évidemment recommandé : la pratique du vélo, de la natation ou de la randonnée (si possible en altitude)
constitueront une bonne préparation. Il est important de consulter votre médecin traitant pour qu'il détecte
d'éventuelles carences ou affections avant votre départ (problème respiratoire, cardiaque, etc). Pour
atténuer les effets et limiter les risques d'aggravation, deux règles d'or sont à respecter : commencer
doucement et monter progressivement.

Voici quelques conseils pour votre séjour : dans les premières 24h : économiser ses forces, marcher
lentement et avoir une bonne ventilation ensuite toujours bien s'hydrater en évitant l'alcool et bien
s'alimenter.

Votre sécurité étant notre priorité, tous nos guides et accompagnateurs sont formés à diagnostiquer les
oedèmes (et autres formes graves) quand ils surviennent et à réagir de la façon la plus appropriée. Nous
menons des formations de secours et premiers soins à tous nos guides.

Niveaux d'altitude :

Cuzco : 3 399 m

Vallée Sacrée : 2 800 m

Machu Picchu : 2 430 m

Dengue

La transmission de la dengue s'effectue par l'intermédiaire de moustiques infectés. Les pluies et les chaleurs
de l'été austral (décembre à avril) favorisent la multiplication des moustiques transmetteurs de ce virus. De
ce fait, une épidémie de dengue se déclare chaque année à cette période, notamment dans le nord et
l'ouest du pays.

Il convient de se protéger en cas de déplacement dans les régions du nord et de l'ouest du pays, de ne pas
rester près de points d'eau stagnante et d'utiliser des moustiquaires et des produits anti-moustiques. Un
vaccin contre la dengue existe également.

Vaccins

Aucun vaccin n'est obligatoire pour voyager au Pérou. Nous vous conseillons d'être à jour dans les vaccins «
types » du voyageur comme la DT Polio ou l'Hépatite A. Pour un séjour long en Amazonie, il est conseillé
d'être vacciné contre la fièvre jaune.

Ce prix comprend :

o Les vols internationaux Paris/Lima aller-retour avec Air France

o Le vol intérieur Lima/ Chiclayo le jour 2 avec la compagnie LATAM.

o Le vol intérieur Trujillo / Cuzco (via Lima) le jour 6 avec la compagnie LATAM.

o Le vol intérieur Cuzco / Lima le jour 10 avec la compagnie LATAM.
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o Les transferts en autocar privé, entre les hôtels et aéroports, pour se rendre sur les différents sites de
visites et lors des changements de villes.

o Le train de Ollantaytambo à Aguas calientes A/R avec la compagnie Perurail les jour 8 (aller) et 9 (retour).

o L'hébergement en hôtels 3* en chambre double.

o La pension complète du diner du premier jour jusqu'au déjeuner de l'avant dernier jour dont un diner
spectacle dans un restaurant local le jour 7.

o Les taxes de séjours.

o Les visites, entrées et excursions mentionnées dans le programme.

o Les visites guidées en français.

o Un guide local francophone dans chaque région.

Ce prix ne comprend pas :

o Une assurance individuelle de voyage

o Les boissons lors des repas compris

o Les pourboires (sur une base de 5EUR/jour/pers pour les services d'un guide et 2EUR pour le chauffeur)

o Les dépenses personnelles

o Les repas non mentionnés dans le programme

o La contribution carbone (calculé selon un montant forfaitaire établi en fonction de la destination) pour
financer un projet environnemental certifié - En option
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