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Fjords d'Oman : terre d'exception 12J/10N

Oman

Départ: Paris

dès 4109€

12 jours / 10 nuits

Départ Paris

Le 17/05/2026
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Un voyage de 12 jours et 10 nuits à la découverte d'Oman et du Musandam, une odyssée confidentielle
entre sable et fjords, l'Oman là où on ne l'attend pas !

Les points forts :

Point fort

Départs garantis

Vols directs aller-retour avec Oman Air

Pour des visites à votre rythme tous nos groupes ne comprendront que 10 participants au maximum pendant
les visites

Visites effectuées avec nos guides locaux francophones.

Arrivée confortable : chambres disponibles dès l'arrivée à Mascate pour un début de séjour tout en douceur.

Immersion authentique entre montagnes, désert et littoral : du Jabal Akhdar aux dunes du Wahiba Sands, en
passant par les wadis et villages traditionnels, un itinéraire équilibré mêlant nature, aventure et culture
omanaise.

Immersion dans le Musandam : Croisière en dhow dans les fjords, Safari dans les montagnes et croisière
privé en dhow à la découverte de Kuzmar.

La description du voyage, le programme :

Programme

Jour 1 : PARIS / MASCATE

Départ pour Mascate avec votre vol Oman Air.

Diner et nuit à bord.

Jour 2 : MASCATE

A l'arrivée à Mascate, accueil par notre représentant local et transfert jusqu'à votre hôtel. Vos chambres
seront disponibles dès l'arrivée ainsi que le petit déjeuner. Cette journée sera libre pour que vous puissiez
vous détendre, vous ressourcer et vous imprégner tranquillement de l'atmosphère environnante.

Déjeuner à l'hôtel.

En option : Croisière au coucher du soleil en dhow (2 heures - de 16h00 à 18h00) - Non privatif. Vivez une
soirée magique à bord d'un dhow traditionnel en naviguant le long de la paisible côte de Mascate. Cette
croisière partagée de deux heures offre des vues spectaculaires sur la ville, les falaises rocheuses et les
magnifiques couleurs dorées du soleil couchant se reflétant sur la mer d'Arabie. Détendez-vous sur le pont
tout en savourant du café omanais et des dattes locales, accompagnés de boissons non alcoolisées et d'eau
minérale servies à bord. Au fil de la navigation, vous admirerez des sites emblématiques tels que le palais Al
Alam, les forts portugais d'Al Jalali et d'Al Mirani, ainsi que la Corniche de Muttrah. Une expérience paisible
et authentique pour profiter pleinement de la beauté côtière du Sultanat d'Oman.

Dîner et nuit à l'hôtel.
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Jour 3 : MASCATE

Petit déjeuner à l'hôtel.

Départ pour une visite guidée de Mascate, capitale raffinée où se mêlent harmonieusement modernité et
traditions. La matinée débute par la Grande Mosquée du Sultan Qaboos, chef-d'oeuvre architectural offert
au peuple par le Sultan. Son immense lustre en cristal et son tapis tissé d'une seule pièce -- l'un des plus
grands au monde -- témoignent du savoir-faire exceptionnel des artisans qui l'ont façonnée pendant
plusieurs années. Direction ensuite le marché aux poissons de Muttrah, où l'animation matinale reflète la vie
authentique des pêcheurs omanais. La promenade se poursuit le long de la corniche de Muttrah jusqu'au
souq traditionnel, l'un des plus anciens d'Arabie. Avant, les marchands y troquaient encens et épices venus
d'Inde et d'Afrique, un héritage encore perceptible dans les senteurs envoûtantes du marché.

Après un déjeuner dans un restaurant local, découverte du musée Bait Al Zubair, ancienne demeure
familiale devenue musée privé, qui expose armes, bijoux et costumes traditionnels dans un cadre élégant.

La visite se conclut par un arrêt photo devant le palais Al Alam, symbole éclatant de la royauté omanaise,
puis face aux forts Mirani et Jalali, fières sentinelles portugaises du XVIe siècle dominant la baie de
Mascate.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 4 : MASCATE / JABAL AKDHAR (env. 3h de route)

Petit déjeuner à l'hôtel.

Départ pour une journée au coeur du patrimoine omanais, à la rencontre de ses forteresses emblématiques
et de ses traditions vivantes. La visite commence par le fort de Nizwa, construit au XVIIe siècle par l'Imam
Sultan bin Saif. Sa tour circulaire imposante, la plus grande du pays, offre une vue spectaculaire sur la ville
et les montagnes environnantes. À l'intérieur, expositions d'armes et d'objets anciens retracent le riche
passé défensif et culturel de Nizwa. À quelques pas, le souq de Nizwa dévoile un univers d'authenticité :
étals d'épices parfumées, dattes savoureuses, encens du Dhofar, poteries artisanales et bijoux d'argent
finement ciselés. Ce marché coloré est le reflet du savoir-faire omanais, où se mêlent arômes, éclats et
échanges chaleureux avec les artisans.

Après un déjeuner dans un restaurant local, arrêt photo au fort de Bahla, site classé à l'UNESCO. Édifié
entre le XIIe et le XVe siècle par la tribu Banu Nebhan, il témoigne du savoir-faire exceptionnel des
bâtisseurs omanais et reste entouré de légendes mystérieuses.

La journée s'achève au château de Jabreen, élégant édifice du XVIIe siècle mêlant raffinement artistique et
ingénierie défensive. Ses plafonds peints, ses escaliers secrets et sa vue sur les palmeraies en font un
véritable bijou historique.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 5 : JABAL AKDHAR

Petit déjeuner à l'hôtel,

Départ pour une journée au coeur des montagnes du plateau de Saiq, entre falaises spectaculaires et
vallées profondes. La randonnée traverse les villages traditionnels d'Al-Aqr, Al Ayn et Al Sharijah, où les
maisons en pierre anciennes et la vie paisible des habitants reflètent le charme authentique d'Oman. Les
sentiers étroits serpentent au milieu de terrasses agricoles luxuriantes, où noyers, grenadiers et autres
cultures locales ponctuent le paysage. Au printemps, en avril et mai, la montagne se pare d'un magnifique
tapis de roses de Damas, qui embaume l'air et colore les villages d'un rouge éclatant, offrant une expérience
unique et inoubliable. Cette promenade combine nature, traditions et panoramas époustouflants, pour une
immersion totale dans l'Oman authentique et préservé.

Déjeuner en cours de route dans un restaurant local.

Dîner et nuit à l'hôtel.
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Jour 6 : JABAL AKDHAR / BIDIYA (env. 3h20 de route)

Petit déjeuner à l'hôtel.

Découverte de l'ancien village de Birkat Al Mouz, oasis verdoyante célèbre pour ses dattiers pittoresques et
ses maisons en briques d'argile chargées d'histoire. Le village révèle également son ancien système
d'irrigation falaj, classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, qui alimente les plantations depuis des siècles
et illustre le savoir-faire hydraulique traditionnel omanais. Entre patrimoine, nature et traditions, Birkat Al
Mouz offre une immersion authentique dans l'Oman d'autrefois, où chaque ruelle et chaque palmier raconte
une histoire.

Déjeuner dans un restaurant local.

Partez pour une aventure mémorable en 4x4 à travers les dunes dorées du désert d'Oman. Le parcours
traverse les paysages grandioses du Wahiba Sands, où les vagues de sable semblent s'étendre à l'infini. La
montée et descente des dunes offre des sensations fortes, avant une pause au sommet pour admirer un
coucher de soleil spectaculaire. Le sable se teinte d'or, de rose et d'orange, créant un spectacle naturel à
couper le souffle. Un instant parfait pour capturer des photos et ressentir la quiétude du désert, avant de
rejoindre le campement sous un ciel étoilé et lumineux.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 7 : BIDIYA / WADI SHAB / MASCATE (env. 4h de route)

Petit déjeuner à l'hôtel.

Départ pour une journée entre nature spectaculaire et traditions omanaises. La matinée commence à Wadi
Shab, l'une des merveilles naturelles d'Oman. Une courte traversée en bateau sur des eaux émeraude
précède une randonnée le long de sentiers rocheux et de canyons verdoyants. Grottes secrètes, bassins
cristallins et cascade cachée invitent à la baignade et à l'aventure, offrant un mélange unique de sérénité et
d'adrénaline. La découverte se poursuit au gouffre de Bimmah, bassin turquoise formé par l'effondrement du
calcaire, où il est possible de se rafraîchir ou simplement contempler les couleurs éclatantes de ce site
spectaculaire.

Après un déjeuner dans un restaurant local, immersion dans le chantier naval de Sur, où les dhows
traditionnels sont construits à la main selon un savoir-faire ancestral. La journée se termine au phare d'Al
Ayjah, perché sur une colline et offrant une vue imprenable sur le port, les dhows et le littoral turquoise.

Entre aventures naturelles et patrimoine vivant, cette journée révèle toute la beauté authentique de la côte
omanaise.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 8 : MASCATE / DUBAI / MUSANDAM

Petit déjeuner à l'hôtel.

Transfert à l'aéroport de Mascate pour votre vol Oman Air à destination de Dubaï. À l'arrivée, accueil et
transfert vers votre hôtel, situé dans la péninsule spectaculaire de Musandam, souvent surnommée la «
Norvège d'Arabie » en raison de ses fjords majestueux et de ses falaises plongeant dans la mer d'Arabie.

Déjeuner dans un restaurant local

Dans l'après-midi, départ pour un safari montagne d'une demi-journée. Vous traverserez des routes
panoramiques offrant des vues impressionnantes sur les falaises abruptes, les villages de pêcheurs isolés et
les criques secrètes. Des arrêts sont prévus pour admirer les paysages et profiter des panoramas uniques
de cette région montagneuse et préservée. Des rafraîchissements seront servis au cours de l'excursion
avant le retour à votre hôtel pour la soirée.

Dîner et nuit à l'hôtel.
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Jour 9 : MUSANDAM

Petit déjeuner à l'hôtel.

Embarquement à bord d'un dhow traditionnel (croisière partagée), construit à la main selon des techniques
ancestrales, pour une exploration des fjords de Musandam. La navigation longe des falaises abruptes et des
criques isolées, où la mer turquoise contraste avec les sommets rocheux. Plusieurs villages de pêcheurs,
souvent accessibles uniquement par bateau, ponctuent le parcours et témoignent d'un mode de vie préservé
depuis des siècles, basé sur la pêche et le commerce local des dhows.

Un déjeuner buffet est servi à bord, accompagné de rafraîchissements.

Les eaux calmes de la péninsule permettent d'observer parfois des dauphins et de contempler la diversité de
la faune marine. Cette excursion offre une immersion complète dans la beauté naturelle de Musandam et
dans ses traditions maritimes uniques.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 10 : MUSANDAM

Petit déjeuner à l'hôtel,

Départ pour une journée de croisière privée en dhow à la découverte de Kuzmar, un village isolé et
accessible uniquement par bateau. Il s'agit de la deuxième zone habitée la plus au nord du pays. Le village
de Kumzar serait habité depuis environ 500 ans, conservant de fortes traditions culturelles locales, distinctes
des autres communautés arabes de la région. La pêche constitue la principale source de revenus,
notamment le thon et les sardines. La plupart des familles possèdent deux maisons : l'une à Kumzar et
l'autre à Khasab. En raison de son isolement, le village a conservé une langue distincte, le kumzari, qui est
la seule langue d'origine persane parlée dans la péninsule Arabique.

Déjeuner à bord sous forme de buffet accompagnés de rafraichissements.

Durant la croisière une marche dans le village de Kuzmar ainsi qu'un arrêt baignade à Khor Gubali sont
prévus. Retour à l'hôtel en fin d'après-midi.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 11 : MUSANDAM / DUBAI /MASCATE

Petit déjeuner à l'hôtel.

Transfert à l'aéroport de Dubaï pour prendre votre vol en direction de Mascate. A l'arrivée, transfert à votre
hôtel à Mascate.

Déjeuner à l'hôtel.

Après midi libre pour vous permettre de flâner dans les rues de Mascate ou d'effectuer vos derniers achats
avant le départ.

Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 12 : MASCATE / PARIS

Petit déjeuner à l'hôtel.

Transfert vers l'aéroport de Mascate pour prendre votre vol retour Oman Air en direction de Paris.

Le logement :
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Hébergement

MASCATE : Wyndham Garden Muscat 4* (ou similaire)

JABAL AKHDAR : Sama Hotel Jabal Akhdar 3* (ou similaire)

BIDIYA : Al Salam Camp (ou similaire)

KHASAB : Atana Musandam Resort 4* (ou similaire)

Ces hébergements (ou similaires) allient confort moderne, authenticité et hospitalité omanaise.

Les chambres, toutes climatisées, disposent d'une literie de qualité, d'une salle de bain privative avec
douche ou baignoire, sèche-cheveux et articles de toilette. Elles sont également équipées d'une télévision à
écran plat, du Wi-Fi, d'un minibar ou plateau de courtoisie avec thé et café, ainsi que d'un coffre-fort.

Certains établissements offrent un balcon ou une terrasse avec vue sur les montagnes ou les dunes, invitant
à la détente après une journée d'excursion.

Les hôtels proposent divers services pour agrémenter le séjour : restaurants servant une cuisine locale et
internationale, piscines, espaces bien-être ou fitness, ainsi qu'un accueil chaleureux et attentionné.

Au coeur du désert, le campement Al Salam combine charme nomade et confort moderne : tentes « deluxe »
avec salle de bain privée, air conditionné et coin détente, pour vivre une expérience authentique sous le ciel
étoilé d'Oman.

Le transport, les acheminements :

Transport

Vols internationaux avec Oman Air :

Aller :

PARIS (CDG) : 21h10

MASCATE : 7h10 (+1)

Durée : 7h

Jour 8 :

MASCATE : 8h45

DUBAI : 10h

Durée : 1h15

Jour 11 :

DUBAI : 11h20

MASCATE : 12h35

Durée : 1h15

Retour :

MASCATE : 14h45

PARIS : 19h35
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Durée : 7h50

Bagage en soute : 1 bagage autorisé en soute de 20kg + 1 bagage cabine de 7kg

Veuillez noter que les horaires sont données à titre indicatif

Options :

Option

Jour 2 : Croisière au coucher du soleil en dhow (2 heures - de 16h00 à 18h00) - Non privatif. Vivez une
soirée magique à bord d'un dhow traditionnel en naviguant le long de la paisible côte de Mascate. Cette
croisière partagée de deux heures offre des vues spectaculaires sur la ville, les falaises rocheuses et les
magnifiques couleurs dorées du soleil couchant se reflétant sur la mer d'Arabie. Détendez-vous sur le pont
tout en savourant du café omanais et des dattes locales, accompagnés de boissons non alcoolisées et d'eau
minérale servies à bord. Au fil de la navigation, vous admirerez des sites emblématiques tels que le palais Al
Alam, les forts portugais d'Al Jalali et d'Al Mirani, ainsi que la Corniche de Muttrah. Une expérience paisible
et authentique pour profiter pleinement de la beauté côtière du Sultanat d'Oman. = + 75 EUR

Bon à savoir :

Formalités d'entrée : Les ressortissants français doivent disposer d'un visa pour entrer à Oman. Pour les
séjours touristiques de 14 jours ou moins, le visa est obtenu gratuitement à l'arrivée. Pour des séjours plus
longs, le visa doit être obtenu à l'avance. Le passeport doit être valide au moins 6 mois après la date
d'entrée.

Vaccinations : Aucune vaccination n'est obligatoire, mais certaines sont recommandées.

Climat selon les mois :

o Novembre à mars : saison idéale pour visiter Oman. Températures agréables sur la côte (25-30 °C), plus
fraîches en montagne (10-20 °C). Journées ensoleillées et nuits fraîches.

o Avril à mai : températures chaudes sur la côte et dans le désert (30-40 °C), montagne encore agréable.
Risque de chaleur intense dans le sud et le désert.

o Juin à septembre : forte chaleur sur la côte et dans le désert (35-50 °C), humidité élevée. Les montagnes
restent plus supportables, mais certaines excursions peuvent être fatigantes.

o Octobre : température agréable sur la côte et dans le désert (30-40 °C), les soirées commencent à se
rafraîchir, idéale pour randonnées et visites

À prévoir pour les excursions : chaussures de marche montantes, chaussettes épaisses, pansements
anti-ampoules, coupe-vent. Protections solaires indispensables : crème SPF 40 minimum, stick à lèvres et
lunettes de soleil indice 3. Dans le désert, prévoir chapeau, foulard et lunettes de soleil pour le sable. /
Vêtements couvrants dans les lieux publics et religieux.

Attention : L'eau du robinet n'est pas toujours potable, privilégier l'eau en bouteille.

Le Ramadan : est prévu du 17 février au 19 mars 2026 (sous réserve du calendrier lunaire). Durant ce mois
sacré, nous vous remercions de respecter les coutumes locales. De l'aube au coucher du soleil, il est
demandé d'éviter de manger, boire ou fumer en public par respect pour la population musulmane. Les repas
et boissons sont disponibles dans les restaurants d'hôtels ou espaces privés désignés. Pendant les
excursions, des pique-niques ou déjeuners privés peuvent être organisés dans des lieux appropriés. Dans
certains hôtels 5*, l'alcool peut être servi discrètement en chambre dans la journée (si autorisé) et dans les
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restaurants licenciés après le coucher du soleil (Iftar), selon la réglementation gouvernementale.

Ce prix comprend :

o Les vols internationaux Paris / Mascate aller-retour avec Oman Air.

o Les vols intérieurs Mascate / Dubai / Mascate avec Oman Air.

o Les transferts depuis et vers les aéroports de Mascate et Dubai.

o Les transports durant les excursions.

o Un guide francophone ou chauffeur-guide durant les excursions.

o L'hébergement en hôtels 3*, 4* (normes locales) et camp en chambre double.

o La pension complète du déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour 12.

o Les visites, entrées et excursions mentionnées dans le programme.

o Eau minérale pendant les excursions.

o Les taxes locales et TVA incluses.

Ce prix ne comprend pas :

o Le visa touristique pour Oman (gratuit pour les séjours de moins de 14 jours)

o Une assurance individuelle de voyage

o Les boissons lors des repas compris

o Les pourboires et porteurs (il est recommandé de prévoir entre 6-8 USD par personne et par jour pour le
guide, et 4-6 USD par personne et par jour pour le chauffeur, selon la qualité du service. - Possibilité de
donner l'équivalence en euros)

o Les dépenses personnelles

o Les repas non mentionnés dans le programme

o La croisière en dhow du jour 2 - En option
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